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Infoblatt Kommunikation & Kenntnisse
Uiber sexuell iibertragbare Infektionen (STI)

Ergebnisse der Studie zu Gesundheit und Sexualitat
in Deutschland (GeSiD)

Sprechen iiber HIV und andere STI

Weniger als die Halfte der
Menschen in festen Beziehungen
sprechen vor dem ersten Sex mit
ihrer Partnerin oderihrem Partner
Uber HIV und andere sexuell
Ubertragbare Infektionen (STI).
Heterosexuelle Paare tauschen sich
seltener Uber STl aus als lesbische,
schwule oder bisexuelle Paare.

homo- und bisexuellen
Beziehungen

Frauen in

heterosexuellen
Beziehungen

Frauen und Manner,
18-75 Jahre, vor dem ersten Sex
in einer neuen Beziehung

Manner in
homo- und bisexuellen
Beziehungen

Mannerin
heterosexuellen
Beziehungen
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Sprechen iiber Kondome

Ob vor dem ersten Sex liber den
Gebrauch von Kondomen gesprochen
wird, hangtauch vom Alter ab:
Jingere Menschen thematisieren

R . 18-25 Jahre
Kondome haufiger als dltere
Generationen dies tun.
26-35 Jahre
Frauen und Manner
vor dem ersten Sex in einer 36-45 Jahre
neuen Beziehung
46-55 Jahre
56-65 Jahre
66-75 Jahre
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Frauen Manner

60% B 69%

40% 44%

38%

liebesleben.de/gesid


https://liebesleben.de/gesid

Seite 2/2

Infoblatt Kommunikation & Kenntnisse
liber sexuell iibertragbare Infektionen (STI)

Ergebnisse der Studie zu Gesundheit und Sexualitat
in Deutschland (GeSiD)

)
R]3:73
LEBEN

Gespriche iiber STI mit Arztin oder Arzt

Frauen sprechen in der arztlichen Praxis Ja, habe mit Arztin/Arzt

haufiger tber sexuell ibertragbare dariiber gesprochen
Ja, habe mit Arztin/Arzt

Infektionen als Manner dies tun. Ein ver- i N

. . . . aruber gesprochen
gleichsweise kleiner Anteil der Befragten Nein, wiirde 9esp
hat noch nie miteiner Arztin oder einem Arzt abergerne . wiirde %

Uber STl gesprochen, wiirde sich dies aber B aber gerne
wiinschen. Sich mit der Arztin oder dem Manner
Arzt iber STl auszutauschen, scheint eher Frauen
ein Anliegen in der Gruppe der jlingeren

Befragten zu sein. Von ihnen geben deutlich

mehr Personen an, bereits im arztlichen Nein, habe

Gesprich tiber STl kommuniziert zu haben kei“::n‘;v:'h““h abe ket

und auch den Wunsch zu haben, iiber STI N\?\;:;s:h :a:a"c':"
zu sprechen.

Kommunikationserfahrung
von Frauen und Mannern, 18-75 Jahre,
liber HIV oder andere STI
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Bekanntheit von sexuell iibertragbaren Infektionen (STI)

»Welche sexuell iibertragbaren Erkrankungen/ Ménner  Frauen Gesamt
. : aR: . .
:;feelll(‘:::eeri\nl:c:“::r.\:le. Bitte schreiben Sie alle auf, HIV/AIDS 711 711 711
(Anteil der Nennungen verschiedener STI, nach Geschlecht, in %) Gonorrh6/Tripper 439 33,3 38,6
Syphilis 31,6 323 319
Chlamydien 7,8 15,6 1,7

Von den neun in der GeSiD-Studie untersuchten STl war
HIV/AIDS mit groBem Abstand den meisten Befragten Genitaler Herpes 9,7 11,5 10,6
bekannt: Mehr als zwei Drittel aller Befragten (71,1 %)

nannten HIV/AIDS in der ungestitzten Abfrage. Die nachst-

Hepatitis B 10,5 10,0 10,3

haufig genannten STlwaren Gonorrhé/Tripper (38,6 %) Genitalwarzen 3,8 49 44 &
und Syphilis (31,9 %). Die drei am wenigsten bekannten STI N - %
waren Trichomonaden (0,4 %), Schamhaarlduse/Filzlause SthamhaarlausefFilzluse 27 28 28 g
(2,8 %) und Genitalwarzen (4,4 %). Trichomonaden 0,2 0,6 04 3

Zur GeSiD-Studie:

Die GeSiD-Studie ist die erste Studie zu Sexualitdt und Gesundheitin Deutschland mit représentativen Bevélkerungsdaten. Erste Ergebnisse
wurden im September 2020 vorgelegt. Fiir die GeSiD-Studie wurden Frauen und Ménner zu ihren sexuellen Erfahrungen, Beziehungen

und Einstellungen interviewt. Die Daten erlauben eine empirisch fundierte Einschatzung der sexuellen Gesundheitin Deutschland und werden
zur Entwicklung von zielgruppenspezifischen Versorgungs- und PraventionsmaBnahmen beitragen. Das Institut fiir Sexualforschung des
Universitatsklinikums Hamburg-Eppendorf (UKE) fiihrt GeSiD durch und kooperiert bei der Interview-Durchfiihrung mit dem Sozialforschungs-
institut Kantar Emnid. Geférdert wird die Studie von der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA).
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